
OBJECTIUS ANUALS: 
 

1. BUSCAR SOLUCIÓ ALS SEUS PROBLEMES COTIDIANS,  RECOLZANSE EN ELS CASTORS I/O EN ELS CAPS. 
2. DESENVOLUPAR HÀBITS  SALUDABLES D’ HIGIENE I ALIMENTACIÓ. 
3. CUIDAR I RESPETCAR EL MEDI AMBIENT.  
4. CREAR UN CLIMA DE CONFIANÇA EN LA COLÒNIA. 
5. CONÈIXER EL FUNCIONAMIENT DE LA COLÒNIA  I  DE LES ALTRES UNITATS. 
 
CONTINGUTS EDUCATIUS: 
 
 
1. BUSCAR SOLUCIÓ ALS SEUS PROBLEMES COTIDIANS,  RECOLZANSE EN ELS CASTORS I/O EN ELS CAPS. 
 

INTEGRACIÓ   
Conceptes Habilitats Actituds 

- Les pròpias limitacions i la demanda 
d’ajuda. 

- L’ordre del material del local. 
- Ús de “si us plau” i “gràcias” 

- Ordre del material propi i comú. 
- Capacitat de vestir-se sol. 
- Expresió d’ideas i històrias. 
- Capacitat de fer-se sol el nus de la 

sabata. 
- Superació de la por a la foscor. 

- Demanda d’ajuda. 
- Disposició de superar els problemes 

amb alegria. 
- Interès per conèixer capacitats 

persnals.  
- Superació de la por a la foscor. 
- Gust per l’ordre. 

PARTICIPACIÓ   
Conceptes Habilitats Actituds 

- Els diferents locals de l’agrupamet. 
- Tècnicas de neteja (tenda, plats...) 

- Autonomia  alhora de menjar i 
vestir-se. 

- Autoconfiança per a superar 
diferents situacions. 



- La pròpia casa. - Dosificació de les forces. 
- Utilizació d’instruments amb 

habilitat. 
- Memòria del propi telèfon i adreça. 
- Descripció i dibuix de la seva casa i 

locals. 
- Ús correcte de les fórmulas si us 

plau i gracias.  

- Consciència de las pròpias 
possibilitats. 

- Valoració de la importància de 
cordar-se les sabates. 

- Desig d’ apendre nou vocabulari. 
- Disposició a endreçar el local i el 

material. 

ANIMACIÓ   
Conceptes Habilitats Actituds 

- El reloj: uso y tipos. - Provecho de los medios a su alcance. 
- Interpretación de las horas del reloj. 
- Conciencia del tiempo i del espacio. 

- Espíritu de superación. 
- Disposición de ayudar a los demás 

castores. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2. DESENVOLUPAR HÀBITS  SALUDABLES D’ HIGIENE I ALIMENTACIÓ. 
 
 

INTEGRACIÓ   
Conceptes Habilitats Actituds 

- La higiene personal. 
- Objectes necessaris per a la higiene. 
- Ordre a seguir quand ens netejem. 
- Conveniència de les caminades com 

exercici físic. 
- Aspecte físic correcte d’un castor 

(postura, vestimenta, higiene...). 

- Pràctica d’ higiene. 
- Presentació física correcta. 
- Diferència entre la roba neta i bruta. 
- Distinció de situacions i objectes que 

poden produir risc o accident. 

- Interès por netejar-se. 
- Actitud responsable cap a  les 

actituds que poden producir riesc o 
perill. 

PARTICIPACIÓ   
Conceptes Habilitats Actituds 

- Tècniques de neteja corporal. 
- Menjar sa. 

- Ús de les tècnicas d’higiene 
personal. 

- Distinció entre aliments sans i els 
que no ho són tant. 

- Pràctica de diferents esports. 

- Aceptació d’alimentos sans que no 
els agradi. 

- Gust por l’exercici físic. 
- Gust per caminar per la montanya. 

ANIMACIÓ   
Conceptos Habilidades Actitudes 

- Els factors favorables o perjudicials de la 
salud. 

 - Hàbits de neteja i higiene. 
- Hàbits d’alimentació sana i variada, 

evitant l’abús d’aliments superflus. 
- Interés per tenir un bon aspecte. 



- Interés per estar net. 
 
 
 

3. CUIDAR I RESPETCAR EL MEDI AMBIENT.  
 
 

INTEGRACIÓ   
Conceptes Habilitats Actituds 

- La tenda de campanya i les seves 
parts. 

- La motxilla i el seu contingut. 
- L’ordre en la tenda. 

- Coneixement del que portan en la 
motxilla. 

- Montatge de la pròpia motxilla amb 
l’ ajuda dels altres castors. 

- Interès por les tècniques d’acampada. 

PARTICIPACIÓ   
Conceptes Habilitats Actituds 
-  Elements d’un campamento (intendència, 
màstil...) 

- Montatge d’una tenda amb ajuda dels 
castors. 
- Montatge de la pròpia motxilla. 
- Utilizació d’instruments amb certa 
habilitat. 
- Neteja del material de cuina. 
- Neteja de roba. 
- Observació de l’entorn. 

- Disposició d’endreçar la tenda i la pròpia 
motxilla. 

ANIMACIÓ   
Conceptes Habilitats Actituds 



- El nus. 
- Principals construccions d’un 

campament. 

- Capacitat de fer el nus pla. 
- Construcció d’instalacions: sabater, 

papereres... 

- Ajudar als altres a fer les coses 
(motxila, endreçar...). 

- Interés por les construccions. 
 

 
 

 
4. CREAR UN CLIMA DE CONFIANÇA EN LA COLÒNIA. 

 
 
 

INTEGRACIÓ   
Conceptes Habilitats Actituds 

- Els amics. 
- Els castors i els Grans Castors de la 

Colònia. 
- El joc i la relació amb els altres. 
- El respecte. 
- Normes elementals de relació i 

convivència.. 

- Acceptació de les normes de joc. 
- Acceptació dels resultats del joc. 

- Actitud d’alegria, positiva i participativa 
del joc. 

PARTICIPACIÓ   
Conceptes Habilitats Actituds 

- La veritat – mentira. - Participació en la lludriguera i en la - Respecte pels costums de vida de les 



assemblea de presa. 
- Explicació de la situació personal. 
- Expressió sincera de les seves 

opinions, sentimients... 
- Ús de gestos de cortesia amb els 

altres. 
- Ús de les normes de convivència en 

la colònia. 

persones. 
 

ANIMACIÓ   
Conceptes Habilitats Actituds 
- El servei. - Interiorizació de les normes de 

convivència de la Colònia. 
- Utilizació de las tècnicas de diàleg. 

-   Preocupació pels altres. 
- Respecte pels altres nens, tot i que no 
pensin com jo. 
- Actitud acord amb les normes de 
comportament. 
- Actitud de servei desinteresat. 
- Valoració del diàleg com la millor forma 
de solucionar conflictes. 
- Apreci por les normes de cortesia. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
5. CONÈIXER EL FUNCIONAMIENT DE LA COLÒNIA  I  DE LES ALTRES UNITATS. 

 
 

INTEGRACIÓ   
Conceptes Habilitats Actituds 
 

- Personatges del llibre “Els petits  
germans que parlen”. 

- Elements de l’esperit de la colònia: 
lema, llei, cançons... 

- Els noms dels Grans Castors de la 
Colònia. 

- L’estructura de secció de la Còlonia. 
- Color identificatiu de la Còlonia. 
- El grup scout i les seccions. 
- Les lludrigueres. 
- Significat de l’etapa d’integració i 

participació. 
- Uniformitat. 

- Realizació de les formacions, 
presentacions i cerimònies. 

- Realització i utlizació correcta del 
salut del castor. 

- Identificació dels personatges del 
llibro amb els Caps de la Còlonia. 

- Distinció del color identificatiu de la 
Colònia i de les ensenyes. 

- Identificació de la Promesa i la Llei 
del Castor. 

- Disposició per a compartir les seves 
coses. 

- Dibuix d’una lludriguera. 
 

- Actitud de compartir. 
- Interès per conèixer el color 

identificatiu de la Colònia. 
- Interés por conèixer els noms dels 

Grans Castors. 
- Interès per conèixer els significats de 

les etapes d’integració i participació. 
- Gust per la realizació correcta del 

salut del castor.  
- Conducta positiva davant dels jocs. 
- Desig de assistir a les activitats. 
- Respete pel material comú. 
- Respete cap als altres caps. 

PARTICIPACIÓ   
Conceptes Habilitats Actituds 

- Uniforme: significat i símbols. 
- Significat de l’etapa de participació. 
- Òrgans de decisió de la Colònia: 

significat i ceremonies (estany de 
Nenúfars) 

- Treure partit dels mitjans al seu 
abast. 

- Entendre el significat de les  lletres 
de les cançons. 

- Cantar cançons de l’agrupament. 

- Actitud d’escolta en les explicacions, 
narracions... 

- Actitud de compartir. 
- Actitud disciplinada. 
- Participació en las actividats. 



- El respecte . 
- La veritat. 
- Funcionamient de la colònia: el dic. 
- Els colors de l’agrupament: blau i 

blanc. 
- Formacions de l’agrupament. 

- Relacionar-se amb els altres 
educands de l’agrupament. 

- Interpretar cançons i dances de 
castors correctament. 

- Capacitat per a reflexionar i meditar. 
 

- Respecte pels seus companys. 
- Disposició cap a la cooperació. 
- Disposició de dir la veritat. 

ANIMACIÓN   
Conceptes Habilitats Actituds 

- Lemes i colors de la resta d’unitats. 
- Cerimònia d’animació. 
- Organització i funcionamient de 

l’estol. 

- Diferència d’allò que es real del que 
no ho és. 

- Diferència de la fantasia de la 
mentira. 

- Lectura de un capítol del llibre Els 
petits germans que parlen. 

- Preparació junt als caps de jocs o 
petites activitats per  a la colònia. 

- Anàlisis de la importància de la 
veritat. 

 
 

- Dinamització de les activitats. 
- Aplicació quotidiana de la Lley. 
- Acollida dels nous integrants de la 

colònia. 
- Ajuda als castors i caps. 
- Asumció d’algunas tasques en la 

colònia. 
- Disposició d’explicar elements a la 

colònia. 
- Actitud sincera. 
- Respecte por les decisions de la 

colònia. 
- Actitud altruista. 
- Gust per las petites responsabilitats. 
- Disposició a compartir tasques. 
- Interès per la vida en l’estol. 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


